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जबलपुि, िरववाि, 10 अिस्् 2025

हकरभूकम, जबलपुर। 

शिर का बदनाम ठग और खुद
को बचाने मे् माहिर ‘हचटलर’
अहमत खम्पहरया अब पुहलस के
हलए बड्ी चुनौती बन गया िै।
लंबे समय से ररार इस आरोपी
की हगरफ्तारी पर अब कुल
1,40 िजार का इनाम घोहित
हकया गया िै। यि इनाम
जबलपुर जोन, बालाघाट जोन
पुहलस और पीह्डत पक्् तीनो्
तरर से अलग-अलग घोहित
हकया गया िै।

धोखाधड़ी, जालसाजी और धमकी के कई मामलो़ म़े वांछित, तीन मोऱ़ो़ से इनाम की घोषणा

कुख्यात ‘रचटलि’ अरमत खम्परिया की
रििफ्तािी पि अब 1.40 लाख का इनाम

अब इस कुख्यात ‘कचटलर’ की
कगरफ्तारी पर कमलने वाला
इनाम 1.40 लाख हो गया है।
पुकलस ने जनता और अपने
अमले से अपील की है कक
आरोपी की कोई भी पुख्ता
जानकारी थाना मिन महल,
थाना संजीवनी नगर के साथ
पुकलस कंट््ोल र्म मे् तुरंत
साझा कर्े, सूचनाकत्ाग का नाम
और पहचान पूरी तरह गोपनीय
रखी जाएगी।

िुग्ाग कॉलोनी, संजीवनी नगर
कनवासी ‘कचटलर’ अकमत खम्पकरया
पर थाना संजीवनी नगर के अपराध
क््मांक 134/2022 (धारा 420, 406,
386 भािकव) और 141/2022 (धारा
294, 323, 506 भािकव, एससी-एसटी
एक्ट) सकहत थाना मिनमहल के
अपराध क््मांक 86/2022 (धारा 420,
406, 467, 468, 471, 474, 112, 120बी,
109, 204 भािकव) म्े संगीन मामले
िज्ग ह्ै। पुकलस ने कई कठकानो् पर
िकबश िी, लेककन यह ‘कचटलर’ हर
बार बच कनकलता है।

अपिािो् की लंबी रलस्ट सूचना दे्, नाम 
िहेिा िुप्त

शुर्आत मे् डीआईजी जबलपुर र्ेज ने िोनो् प््करणो् मे् 15-15 हजार के इनाम की घोरणा की थी। लेककन पुकलस
कप्तान सम्पत उपाध्याय की अनुशंसा पर आईजी जबलपुर जोन प््मोि वम्ाग ने इसे बढ्ाकर 30-30 हजार कर
किया। इसके अलावा आईजी बालाघाट जोन ने भी 30 हजार का इनाम घोकरत ककया है। वही्, पीक्डत पक्् ने
अपनी जेब से 50 हजार िेने की घोरणा की है।

इनाम 
मे् बड्ी
बढ्ोतिी

राजिुमारी बाई बाल कनिेतन पहुंरे पुकलस िपंतान, कदया सुरकंंा िा वादा

िाखी के िािो् मे् बंिा भिोसा

हकरभूकम, जबलपुर। 

रक़ ़ाबंधन के पािन पि़ ग पर जबिपुर पुलिस
कप़तान सम़पत उपाध़याय ने अपने व़यस़़ काय़गक़़म
से समय लनकािकर समाज से जुड़ने की एक
भािनात़मक पहि की। शलनिार को िह थाना मदन
महि ख़थथत श़़ी राजकुमारी बाई बाि लनकेतन
पहुंचे, जहां बहनो़ ने उऩहे़ राखी बांधकर अपना
थ़नेह व़यक़त लकया। उनके साथ एएसपी लसटी आनंद
किादगी भी मौजूद रहे। राखी बांधते समय बहनो़
के चेहरो़ पर उत़साह और खुशी झिक रही थी।
पुलिस अलधकालरयो़ ने भी इस पािन क़़ण को पूरी
आत़मीयता से महसूस करते हुए बहनो़ को लमठाई
लखिाई और उनके सुख-समृल़ ़द की कामना की।

पुरलस औि समाज के बीच 
रिश्तो् की डोि मजबूत
काय्गक््म मे् सीएसपी कोतवाली रीतेश कुमार कशव,
टीआई मिन महल संगीता कसंह, और बाल कनकेतन की
सिस्य बहने् मौजूि रही्। इस अवसर ने न केवल भाई-
बहन के पकवत्् करश्ते की महत््ा को िश्ागया, बल्लक यह
संिेश भी किया कक वि््ी के पीछे एक संवेिनशील किल
धड्कता है, जो समाज के हर वग्ग के साथ जुड्ाव
महसूस करता है।
स्नेह औि सुिक््ा का वादा
कप्तान उपाध्याय ने कहा कक रक््ाबंधन का पव्ग हमे्
एक-िूसरे की रक््ा और सम्मान का संकल्प किलाता है।
उन्हो्ने बहनो् को भरोसा किलाया कक पुकलस हमेशा
उनकी सुरक््ा और अकधकारो् की रक््ा मे् तत्पर रहेगी।

भीडं भरे बाजारों में रही सुरकंंा और शांकत

शहि मे् रदखा पुरलस चौकसी का असि
हकरभूकम जबलपुर। 

रक़़ाबधंन और कजलिया ं जसै े महापि़़ो़
की पिू़ग सधंय़ा पर शहर ि ग़़ामीण क़़ते़़ो ़मे़
हईु जबरदस़ ़भीड ़क ेबािजूद इस बार
जबिपरु मे ़सरुक़़ा क ेमोचे़़ पर पलुिस
की रणनीलत परूी तरह सफि रही।
गरुि़ार शाम स े िेकर शलनिार रात
तक शहर क ेबाजारो ़मे ़कोई िटू या
अपरालधक घटना की खबर नही़
लमिी।  भीड़ और त़योहार के जोश के
बीच कानून-व़यिथ़था की  सब़त
लनगरानी दखेन े को लमिी। हािांकी
ट़़लैफक वय़िथथ़ा क ेमामिे मे ़जबिपुर
पलुिस का लरकाड़ग हमशेा की तरह इस
बार भी खराब रहा। ट़़लैफक प़ब़धंन के
पि़ान जमीन पर नही ़उतर ेऔर मधय़ शहर
का यातायात ऱेगता हआु नजर आया।

एसपी संपत उपाध़याय के लनद़़ेशन मे़
रक़़ाबंधन की पूि़ग संध़या पर शहर की
सुरक़़ा व़यिथ़था चाक-चौबंद रही। तीन
प़़मुख ट़़ैलफक थानो़ और 39 थाना

प़़भालरयो़ को लिशेर ड़़ूटी पर िगाया
गया। पुलिस फोस़ग ने लचख़नहत बाजार
क़़ेत़़ो़ को माििाहक िाहनो़, लनजी कारो़
और ई-लरक़शा के लिए बंद कर लदया।

केिि बुजुग़ग, बीमार और असहाय
व़यख़कतयो़ को ही ई-लरक़शा के जलरए
प़़िेश की अनुमलत लमिी। सीसीटीिी
कैमरो़ से गोपनीय तरीके से लनगरानी की
गई और कंट़़ोि ऱम से उनकी िाइि
मॉलनटलरंग होती रही। बाजारो़ मे़ लसलिि
ड़़ेस मे़ भी पुलिस बि तैनात रहा।

70 फीसद मरहलाएं िही् बाजाि म्े
लाड्गगंज, गंजीपुरा, बड्ाफुहारा, गोरखपुर, आधारताल, माढ्ोताल,
गढ्ा, रांझी और सिर जैसे इलाको् मे् रक््ाबंधन की खरीििारी के
कलए भारी भीड् उमड्ी। भीड् का लगभग 70 फीसि कहस्सा
मकहलाओ् का था, कजसे िेखते हुए मकहला पुकलस बल की तैनाती
बढ्ा िी गई थी।  
अरिकारियो् न ेखदु रकया बाजाि का रनिीक्ण्
सीएसपी, एएसपी और थाना प््भाकरयो् ने शाम 4 बजे से रात 11
बजे तक लगातार बाजार के््त््ो् मे् गश्त की। ग््ामीण बाजारो् को भी
शहर के बाजारो् कजतनी ही प््ाथकमकता िी गई और वहां भी
चौकसी बढ्ाई गई। इस बार पुकलस ने अपराध होने के इंतजार म्े
समय गंवाने की बजाय पहले से सक््कय रहकर संभाकवत अपराधो्
को रोका। त्योहार के चलते बाजारो् मे् कजतनी भीड् थी, उतनी ही
मुस््ैिी भी किखी। यही वजह रही कक रक््ाबंधन की पूव्ग संध्या
शांकत से बीती।
कजरलया,ं जन्माष्म्ी तक जािी िहिेी मसु््दैी
पुकलस ने स्पष्् ककया है कक यह चौकसी केवल रक््ाबंधन
तक सीकमत नही् रहेगी। कजकलयां और जन्माष््मी के
बाजारो् म्े भी पुकलस की पैनी नजर बनी रहेगी। पुकलस
महकमा इसे िीघ् गकालीन व्यवस्था की किशा म्े एक
सकारात्मक प् ्योग मान रहा है।

रकंंाबंधन पर महापौर अनंनू िा तोहफंा: मकहलाओं िो कमली मुफंत मेटंंो सेवा

रक़़ाबंधन पर महापौर की अनूठी सौगात
जबलपरु। मै ़आप सभी माताओ,़ बहनो ़को
प़ण़ाम करता हूं,ँ आपका भाई आपक ेसाथ ह।ै
यह कहते हएु आज मबुय़ रिेि ेथट़शेन पर
उपखथ़थत माताओ़, बहनो ़ क े साथ महापौर
जगत बहादरु लसहं अऩन'ू ने लनगम अधय़क़़
लरकं ूलिज,एम आई सी सदथ़यो ़और पाऱगद दि
क े साथ मबुय़ रेिि े थट़शेन स े मदन महि
तक यात़़ा की। इस अिसर पर महापौर अनऩ,ू
लनगम अधय़क़ ़लरकं ूलिज और उपखथ़थत एम.
आई. सी. सदथय़ो ़ और पाऱगदो ़ न े माताओ़,
बहनो ़स ेराखी बंधिा कर उनका आशीिा़गद
लिया। लिलदत हो लक रक़़ाबधंन पि़ग के
उपिक़़य़ म़े महापौर जगत बहादरु लसहं अऩन ूने
एक लदन पूि़ग भी घोरणा कर दी थी लक
रक़़ाबधंन क ेइस महान पि़ग पर सभी माताओ़,

बहनो ़क ेलिए मटे़़ो बस लन:शलुक़ चिगेी और
लकसी भी माताओ,़ बहनो़ को लकसी भी
प़क़ार की कोई कलठनाई नही ़होन ेदी जाएगी।
सभी क ेसाथ यात़़ा करत े हुए लफर स ेएक
बार महापौर अनऩ ू न े कहा लक आपकी हर
सखु दुख मे ़ हम सदिै आपके साथ रहेग़े
आप सभी माताए ंबहन ेहम सब पर अपना
आशीिा़गद ऐस ेही बनाए रखना। इस अिसर
पर एम.आई.सी. सदथय़ डॉ.ं सभुार लतिारी,
लििकेराम सोनकर,दामोदर सोनी, श़़ीमती
रजनी किैाश साह,ू श़़ीमती अशंिु राघिनेद़़़
यादि, पाऱगदगण, माताएं, बहने आलद
उपखथ़थत रहे।

जबलपुर। प़़ेम और भाईचारे के साथ-साथ प़़कृलत के
अनुपम उपहार फसिो़ से जुडा पि़ग कजलियां आज
हऱ़ोल़िास के साथ परम़परागत तरीके से मनाया जाएगा।
शहर के प़़मुख सरोिर हनुमानताि, देिताि, सूपाताि,
गोकिपुर तािाब, सदर खम़बताि मे़ कजलियो़ के मेिे
िगे़गे। बुंदेिखण़ड और महाकौशि अंचि म़े यह पि़ग
बहुत उत़साह के साथ मनाया जाता है। ग़़ामीण के़़त़़ो़ मे़
कजलियो़ के महापि़ग का महत़ि अिग ही है। ज़यादातर
खेती ग़़ामीण अंचिो़ मे़ ही होती है और कजलियो़ को
खरीफ की फसिो़ की अच़छी पैदािार से जोडकर देखा
जाता है। सािन की पूरी हलरयािी, भादो़ मास के पहिे
लदन पडने िािे इस त़यौहार मे़ देखी जाती है। गांिो़ मे़
पारम़पलरक गीत गाये जाते है़ और जिाशयो़ क े लकनारे
कजलियो़ को खो़सकर उनका पूजन अच़गन लकया जाता
है। कजलियो़ को भगिान को अल़पगत लकया जाता है।
इसके बाद एक-दूसरे से कजलियां लमिकर लगिे लशकिे
भुिाये जाते है़ और खुलशयां मनाई जाती ह़ै।

बुंदेिखंड और महाकौशि अंचि मे़ कजलियो़ के
पि़ग का लिशेर महत़ि है, इसे एक तरफ आपसी
सामंजथ़य और भाईचारे का पि़ग माना जाता है िही़ इसे
खरीफ की फसिो़ की बेहतरी से भी जोडकर देखा जाता
है। सािन के मलहने मे़ दोनो़ मे़ घर मे़ पलित़़ थ़थानो़ पर
कजलियां बोई जाती है। ऐसी माऩयता है लक सािन पक़़
की पूण़गमासी होने के बाद जब कजलियो़ को खोटा जाता
है तो उसकी हलरयािी, िंबाई, अंकुरण देखकर आने

िािी खरीफ की फसिो़ का अंदाजा भी िगाया जाता
है। कजलियो़ मे़ अच़छा अकंुरण और अच़छी हलरयािी
आने पर लकसान एक दूसरे का कजलियां भे़टकर
बधाइयां और शुभकामना देते है़। इसलिए ग़़ामीण के़़त़़ म़े
इस त़यौहार का अच़छा खासा महत़ि है, िही़ शहरो़ म़े
कजलियो़ को एक दूसरे को भे़टकर बड छोटो़ को
आश़़ीिाद देते है़ और छोटे उनसे उपहार भी िेते है़, आज
के लदन नाते-लरश़तेदार और आस-पडोस के िोग उन घरो़
मे़ जऱर जाते है़, लजन घरो़ म़े गमी के कारण दुख का
पहिा त़यौहार होता है। जबिपुर म़े आज कजलियो़ का
पि़ग हऱ़ोल़िास के साथ मनाया जायेगा।

सिोविो् मे् लिे्िे
कजरलयो् के मेले कजरलयो् का पव्य आज

महापौि जित बहादिु रसहं 'अन्न'ू न ेरनभाया भाई का फरय्,् बहनो् को दी मुफत् यात््ा की सौिात

रहस्ट््ीशीटि िज््ाक के 40 हजाि के इनामी िुि््े शेखू ने रिमांड म्े रकया बड्ा खुलासा

फिाि आिोरपयो ्व नेटवक्क मे ्रमली बढत्, घि स ेरपसट्ल बिामद
हकरभूकम, जबलपुर। 

कुख्यात हिस्ट् ्ीशीटर अब्दुल रज््ाक
गै्ग के 40 िजार र्पये के इनामी
गुग् ्े शेखू उर्फ अब्दुल सईद की
हगरफ्तारी के बाद पुहलस को एक और
बड्ी सरलता िाथ लगी िै।
ओमती पुहलस ने हरमांड
अवहि मे् उसके घर की
तलाशी ली, जिां से एक
हपस्टल बरामद की गई। हरमांड
पूरी िोने के बाद शेखू को आज
न्यायालय मे् पेश हकया जाएगा।

आठ िंभीि प््किणो् मे् चल िहा था फिाि
44 िऱ़ीय शेखू, लनिासी नया मोहल़िा ओमती के लखिाफ बििा, हत़या प़़यास, धमकी, जालतगत
अपमान और संपल़़ि कब़जा जैसे आठ गंभीर आपरालधक प़़करण दज़ग ह़ै। िह िंबे समय से फरार था और
शुक़़िार को मुखलबर की सूचना पर उस समय पकड़ा गया, जब िह घर मे़ मूिी देख रहा था।
नेटवक्क औि कािोबाि पि बड्ी जानकािी
लरमांड पूछताछ मे़ शेखू ने फरार चि रहे गै़ग के अऩय सदथ़यो़ के लठकानो़, उनके कारोबार और उऩहे़ मदद
पहुंचाने िािो़ के बारे म़े अहम जानकालरयां दी है़। पुलिस का मानना है लक इन खुिासो़ के आधार पर गै़ग
के बाकी सदथ़यो़ तक पहुंचने म़े मदद लमिेगी।
िै्ि पि लिाताि काय्यवाही जािी
लपछिे एक महीने मे़ पुलिस ने रज़़ाक गै़ग के कई सदथ़यो़ को लगरफ़तार लकया है। 10 जुिाई को सरफराज,
मोह. महमूद (रज़़ाक का भाई), अजहर (भतीजा) और मोह. सज़़ाद को िग़जरी कार और हलथयारो़ के
साथ पकड़ा गया था। इसके अिािा 18 हजार का इनामी लदिीप चौधरी, 15 हजार का रलिंद़़ पटेि, 25
हजार का शालहद अिी उफ़फ िालिया और 10 हजार का मोह. जमीि भी सिाखो़ के पीछे भेजे गए है़।

हरिभूिम फ
ाॅलोअप

खरंच िे कलये रंपये
नहीं देने पर डंडे से
िी मारपीट
जबलपुर। बरेिा थाना
अंतग़गत ग़़ाम खमलरया म़े एक
पढाई करने िािे युिक से गांि
के युिक ने खच़ग के लिये 1
हजार ऱपये की मांग की। मना
करने पर गािी गिौच कर
मारपीट कर दी। बरेिा पुलिस
थाने से प़़ाप़त जानकारी के
अनुसार ग़़ाम खमलरया लनिासी
18 िऱ़ीय हऱग यादि से गांि के
राहुि गो़लटया ने खच़ग के लिये
1 हजार ऱपये मांगे।  उसने
ऱपये देने से मना लकया तो
गािी गिौज करने िगा,  घर
के अंदर घुसकर डंडे से
हमिाकर घायि कर लदया।
जान से मारने की धमकी देते
हुये भाग गया। लरपोट़ग पर धारा
296, 119(1), 115(2),
351(2), 333 बीएनएस का
अपराध पंजीबद़़ कर लििेचना
मे़ लिया है।

छातंंावास में मनाया रकंंाबंधन
जबलपुर। नानाजी देशमुख पशु लचलकत़सा लिज़़ान लिश़़लिद़़ािय
के कुिगुऱ प़ ़ोफेसर मनदीप शम़ाग  ने रक़ ़ाबंधन का पि़ ग िेटरनरी
कॉिेज ख़थथत कऩया छात़ ़ािास मे़ पहुंचकर मनाया। िहां उपख़थथत
छात़ ़ाओ़ ने  कुिपलत की किाई पर प़़फुख़लित हो रक़ ़ा सूत़ ़ बांधा
तथा मंगि कामनाएं की। इस अिसर पर प़ ़भारी अलधष़़ाता डॉ राखी
िैश़य, हॉथ़टि िाड़गन डॉ लनलध गुप़ता  तथा सहायक कुि सलचि डॉ
रामलकंकर लमश़़ उपख़थथत रहे।

बोलेरो से मशीनों पर किया हाथ साफ
जबलपरु। गोहलपरु थानातंग्गत एक बोलरेो वाहन की सीट पर रखी करीब 10

हजार र्पए की मशीनो ्पर ककसी चोर न ेहाथ साफ कर किया। पकुलस के अनुसार
इस मामल ेमे ्करलायसं कपंनी क ेअकससट्ेट् सप्लायसर नेता कॉलोनी अधारताल
कनवासी 42 वर््ीय सतीश काछी न ेकरपोट्ग िज्ग कराई। सतीश न ेपकुलसव को बताया
कक 29 जलुाई की रात करीब 12 बजकर 10 कमनट स ेसबुह साढ् े6 बजे के बीच
गोहलपरु चौराह ेपर अडंर ग््ाउडं फाइबर ककेबल का सधुार काय्ग चल रहा था।
करलायसं की लाईन फाईबर कट होन ेक ेकारण सुधार काय्ग हते ुसप्लाईसर नवीन
कवश्क्म्ाग, सीआई हरवशं कसहं एव ं2 हलेप्र अणड्र ग््ाउणड् काय्ग कर रहे थ।े इसी
िौरान बोलरेो वाहन क्म्ाकं एमपी 19 जडे जी 2304 की बीच वाली सीट मे ्रखी
करीब 10 हजार रप्ए की 3 मशीने ्पर ककसी चोर न ेहाथ साफ कर किया। करपोट्ग
पर धारा 305 बीएनएस का अपराध पजंीबद् ्कर प््करण कववेचना मे ्कलया गया।

मकहला ने फांसी लगाई
जबलपुर। गोराबाजार थानांतग्गत एक 40 वरीय मकहला ने फांसी लगाकर आत्म
हत्या कर ली। पुकलस के अनुसार घटना की सूचना मृतका के पुत्् सामुिाकयक
भवन के पास कतलहरी कनवासी 22 वर््ीय आशीर ठाकुर ने िी। आशीर ने पुकलस
को बताया कक 31 जुलाई की रात करीब 10 बजे  वह खाना खाकर सो गया था। रात
लगभग 2 बजे उठकर िेखा तो उसकी माँ घर के सीकलंग फेन से चुन्नी का फंिा
बनाकर फांसी पर लटकी हुई थी्। आशीर ने जल्िी से चाकू से फंिा काटकर
फंिा खोलकर अपनी माँ को पलंग म्े कलटा किया लेककन तब तक उसकी मां 40
वर््ीय श््ीमती रानी ठाकुर की साँसे थम चुकी थी्। आशीर ने बताया कक उसकी मां
रानी ठाकुर शराब पीने की आकि थी्, ऐसा प््तीत होता है कक शराब के नशे मे्
फांसी लगाकर आत्महत्या कर ली। सूचना पर पंचनामा कार्गवाई कर शव को
पीएम हेतु कभजवाते हुये मग्ग कायम कर प््करण जांच मे् कलया गया।           

2 सटोरिये रििफ्ताि
जबलपरु। गढ़ा थाना अतंग़गत
एकता चौक क ेपास सट़़ा पट़़ी लिख
रह ेदो सटोलरयो ़को क़़ाईम ब़़ाचं की
टीम न ेधर दबोचा। सटोलरयो ़के
पासस े 7 हजार  120 रप़ये जपत़
लकय ेगय ेह।ै     गढ़ा पलुिस थान ेसे
प़़ापत़ जानकारी क ेअनसुार मखुब़बर
की सूचना पर क़़ाईम ब़़ाचं और गढ़ा
पलुिस की टीम न ेएकता चौक के
पास  सट़़ा पट़़ी लिख  दीपक
लिश़क़मा़ग और लिमि लसंह को
लगरफत़ार लकया। दोनो ़क ेपास से
सटटा पट़़ी और नगद रकम जपत़
की गई। आरोलपयो ़क ेलखिाफ उम़़
50 व़़श़ लनिासी दगुा़ग नगर एकता
चकै गढा   बताया लजसक ेकबज़ ेसे
4 नग सट़़ा पट़़ी, नगदी 2 हजार
550 रप़ये जपत़ लकय ेगय।े
आरोलपयो़ क ेलिरद़़ ़धारा 4(क),
सट़़ा एकट़ तथा 49 बीएनएस के
तहत काय़गिाही की गई।
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बहिो् िे सजाई रक््ासूत्् से भाईयो् की कलाई
जबलपुर। भाई-बहन के पतवतुु सुनेह
और अटूट तरशुते का पुुतीक पवुय
रकुुाबंधन उतुसाह और उमंग के साथ
परंपरागत तरीके से मनारा गरा।
रकुुाबंधन की पूवुय संधुरा से ही तुरौहार
की रौनक तदखाई देने लगी थी।
बाजारोु मुे चहल-पहल रही। तुरौहार
मेु सब को अपने-अपने घर जाने रा
बहनोु के घर जाने की जलुदी थी।
रातुुी बसोु व टेुुनोु मेु रातुुतरोु का
काफी दबाव रहा। रकुुाबंधन की
सुबह से ही राखी की चहल पहल
नजर आने लगी थी। नरे-नरे
पतरधानोु मुे सजे धजे भाई बहन एक
दूसरे के घरोु के तलरे तनकल पडे थे।
वहीु राजनैततक, सामातजक और
सांसुकृततक संगठनोु के लोगोु ने
िुुहुमकुमारी तवशुुतवदुुालर,
राजकुमारी बाई अनाथालर,
वृदुुाशुुम और सेुटुुल जेल मेु जाकर
समाज से उपेतुुकत लोगोु के बीच
रकुुाबंधन पवुय की खुतशरां बांटी। एक
तरफ जहां खरीददारी के तलरे मेवा
तमषुुानोु और राखी रुमालोु की
दुकानोु पर भीड रही, वहीु सेुटुुल जेल
मेु तनरुदुु कैतदरोु के तलरे दूर-दूर से
आरी उनकी बहनेु घंटोु पुुतीकुुा के
बाद कैदी भाईरोु को रकुुा सूतुु बांध
सकी।ु इस बार जेल पुुबंधन ने ही
राखी तकट की वुरवसुथा की थी, जो
50 रुपए मुे उपलबुध थी{ बाहर से
लाई गई राखी और तमठाई पुुततबंतधत

तकरा गरा था{ दरअसल राखी की
आडु मेु जेल मेु अनुर सामान पहुंचने
के कारण रह वुरवसुथा की गई थी{
रकुुाबंधन पवुय को लेकर पौरातणक
और राजकाज से जुडी सामातजक
मानुरताएं भी इततहास मुे तमलती हुै।
अनातदकाल से रकुुा पवुय मनारा जा
रहा है। रकुुाबंधन पवुय पर बहनेु अपने
भाइरोु की कलाईरोु मेु रकुुा सूतुु
बांधकर उनके दीघुायरु होने की
कामना करती हैु। वहीु भाई बदले मेु

बहनोु को उपहार देकर उनकी रकुुा
करने का वचन देते हैु। इसी परंपरा
का तनवुायह करते हुए बहनोु ने भाई के
माथे पर मंगल ततलक लगारा।
उनकी आरती उतारी और हाथ की
कलाई मेु रकुुा सूतुु बांधा। सुबह से
शुरु हुआ तसलतसला देर रात तक
चलता रहा। राखी के तुरौहार पर भी
महंगाई की मार रही, पर उतुसाह और
उमंग के बीच लोगोु ने तुरोहार की
परंपरा का तनवुायह तकरा।

बहिो् िे भाई की कलाई पर राखी
बांधकर नलया रक््ा का संकल्प

वसहोरा। भाई-बहन की अटूट
पु ुेम और सुनेह का महापवु य  रकु ुा
बंधन शतनवार को नगर सतहत
गु ुामीण कु ुेतु ुोु  मेु  हरु ुोलुलास के
साथ परंपरागत तरीके से मनारा
गरा। बहनोु ने भाई की कलाई
पर राखी बांधकर
सुख,शां तत,समृ तु ुद और लंबी
उमु ु  की कामना की। मंगल टीका
आरती के साथ ही तमठाई
तखलाकर उनके उजु ुवल
भतवषुर की मंगल कामना की।
भाईरोु ने भी बहनोु को उपहार
तदरे। खासकर छोटी बतुुचरोु मेु
उतुसाह के कई रंग तदखे। दोपहर  से
देर शाम तक राखी बांधने और
बंधवाने का दौर जारी रहा। परदेस

से भाई अपने घर लौटते रहे और
राखी बंधवाते रहे।

बाजारो् मे् रही सुबह से
शाम तक चहल-पहल रही

शतनवार को भी  झणुडा बाजार
सतहत पुुमुख वुरापातरक कुुेतुुोु मेु
खरीददारोु की भीडु बनी रही। सुबह
के समर ही बाजार मुे बहने राखी
खरीदने  पहंुच गई थी। तजन बहनोु
ने पहले रातखरां और
कपडेु,तमठाइरां नहीु खरीदी थीु
उनुहोुने राखी के तदन बाजार मेु
पहुंचकर पहले खरीदी की और तफर
रकुुा बंधन मनाने के तलए रवाना
हुई। रात 8 बजे तक भी बाजार मेु

खासी भीडु देखी गई।

नदिभर यात््ी होते रहे
परेशाि

बहनोु के घर जाने वालोु की
शतनवार को भी काफी भीडु रही।
हालत रह थे तक रातुुी वाहनोु मेु पैर
रखने की जगह नहीु तमल रही थी।
इस कारण लोगोु को वाहनोु का
काफी इंतजार करना पडु रहा था
रही हालत टेुुनोु की भी थी लोग
तकसी तरह गातुडरोु मेु चढुने की
मशकुुत कर रहे थे। कई लोगोु को
बसोु और टुुेनोु मेु जगह नहीु तमलने
के कारण तनजी वाहनोु का सहारा
लेना पडुा।

निश्् आनदिासी नदिस पर नशबू
सोरेि को श््द््ांजनल अन्पवत की

जबलपुर। गढुा गोुडवाना संरकु ुण
संघ जबलपुर के ततुवावधान मुे
09 अगसुु को राजा शंकर शाह
कुंवर रघुनाथ शाह गोुडवाना
चौक जबलपुर मुे तवशुु आतदवासी
तदवस मनारा गरा। इस
सामातजक संगठनोु की तवतभनुन
अंचलोु से रैतलरोु का गोुडवाना
चौक पर आगमन हुआ। इस
अवसर पर तवतभनुन वतुताओु ने
अपने-अपने तवचार रखते हुए
आतदवातसरोु से एकजुट होने का
आहुुान तकरा तथा सरकार से
अनुरोध तकरा तक देश और
मधुरपु ुदेश मुे अनुसूतचत जातत
जनजाततरोु पर लगातार हो रहा है
अतुराचार को रोकने का समुतचत
पु ुरास तकरा जाए। कारुयकु ुम मेु

संरकु ुक ननुहेलाल धुवु ुे  पूवु य
तवधारक, संभागीर अधुरकु ु
तकशोरीलाल भलावी, तजला
अधुरकु ु  नेम तसंह मरकाम,
महासतचव उतुुम तसंह मरकाम,
कारु यवाहक तजला अधुरकुु अजर

झातररा, एड. बालतकशन चौधरी,
रतवदास समाज संघ से राजेनुदु ु
चौधरी, मनोज मासाब, तदशा
इनवाती, तदशा इनवाती,
नोखेलाल बरकडुे, कोमल कोचुुे,
आतद उपकुसथत हुए। 

यश िस्वरी स्कूल मे् अंतर सदि
खेल प््नतयोनगता का हुआ समापि

जबलपुर। रश नसुयरी उचुुतर
माधुरतमक तवदुुालर, जबलपुर मेु
आरोतजत अंतर सदन खेल
पुुततरोतगता 2025 का समापन
गुरुवार को उतुसाह, उमंग और
उलुलेखनीर उपलकुबधरोु के साथ
हुआ। तवदुुालर पतरसर मेु आरोतजत
इस वातुरयक खेल महोतुसव मुे
तवदुुातुथयरोु ने साहस, अनुशासन,
टीमवकुक और नेतृतुव कुुमता का
उतुकृषुु पतरचर तदरा। पूरे आरोजन
के दौरान वातावरण खेल भावना से
सराबोर रहा। पुुततरोतगता मुे
नेटबॉल, बैडतमंटन, शतरंज, रोप
कुसकतपंग, एथलेतटतुस, कबडुुी और
रोग जैसी तवधाओु मेु पुुततभातगरोु ने
दमदार पुुदशुयन तकरा। कई छातुुोु का
चरन तजला सुुरीर पुुततरोतगताओु
के तलए भी हुआ। कारुयकुुम के मुखुर

अतततथ संसुकारधानी बैडतमंटन
एसोतसएशन अधुरकुु लोकनाथ
ततवारी रहे। इस आरोजन की
सफलता का शुुेर तवदुुालर के
पुुेरणासुुोत एवं मागुयदशुयक संसुथा
संचालक डॉ. तवजरकांत ततवारी
को जाता है, तजनकी दूरदृतुुष और
सतत पुुोतुसाहन ने पुुततरोतगता को

नई ऊँचाई पुुदान की। पुुाचारुय सोनल
ततवारी के नेतृतुव, पुुबंधन और
उतुसाहवधुयन ने पूरे आरोजन को
सशतुत तदशा दी, वहीु संकार
समनुवरक अतुल शुुीवासुुव एवं
शुुेरा  ततवारी ने रोजना, समनुवर
और संचालन मेु महतुवपूणुय भूतमका
तनभाई।

समरसता सेिा संगठि का
कजनलया नमलि समारोह आज

महिलाओं और
बचंंों की िोंगी बड़ी
संखंया में भागीदारी

जबलपुर। समरसता सेवा संगठन
दुुारा इस तीसरे वरुय मेु आपसी
सदुुाव और समरसता के पुुतीक
कजतलरां महापवुय का आरोजन
हनुमानताल मेु होगा तजसमेु हर वरुय
की तरह इस वरुय भी मतहलाओु की
भागीदारी बडी संखुरा मेु होुगी एवं
पुरे उतुसाह के साथ मतहलारे एवं
बचुुे कजुातलरा महोतुसव मेु
शातमल होुगे रह बात समरसता
सेवा संगठन के दुुारा आरोतजत
मतहलाओ की बैठक मेु समरसता
सेवा संगठन के अधुरकुु संदीप जैन
ने होटल अगुुोहा मेु कही। शुुी जैन ने
बैठक मेु कहा कजतलरां पवुय के
मूल उदेुुशुर को साकार करने का
बीडा  'समरसता सेवा संगठन ने
उठारा है। संगठन का तीसरा
कजतलरां महा महोतुसव का

आरोजन इस बार भी आगामी 10
अगसुु को अपरानुह 2 बजे से 6
बजे तक हनुमानताल मेु होने जा
रहा है।  अधुरकुु शुुी जैन ने कहा
आरोजन मुे कजतलरोु की
पारंपतरकता के साथ ही सातहकुतरक
और सांसुकृततक छटा भी रहेगी ।
इस अवसर पर 'सनातन संसुकृतत मेु

समरसता के पुुतीक पवुय कजतलरोु
का महतुव तवरर पर तीन वगुुोु ,
माधतमक , उचुुतर माधुरतमक और
महातवदुुालरीन वगुुोु  के तलए
तनबंध पुुततरोतगता का आरोजन भी
होगा। इसके साथ ही 12 बरुय तक के
बचुुोु के तलए तवतवध वेशभूरा
पुुततरोतगता का आरोजन भी होगा।

मतहलाओु की सहभातगता के तलए
भी  पूजा की थाली सजाओ और
हसुु तनतुमयत राखी पुुततरोतगता का
भी आरोजन तकरा जा रहा है। वहीु
जारकेदार वुरंजनोु का लुतुफ भी
रहेगा।  बैठक का संचालन सतचव
उजुुवल पचौरी ने तकरा। बैठक
मेु शु ुीमती देवेशुुरी मोदी,  तकशोरी
साकुुी दीदी, शुुेता तसंह, सातरका
सेठ, सुधा ततवारी, दीपमाला
सोनकर, शुुेता पचौरी,  नीता जैन,
रोशनी बबेले, तरतु चौरतसरा, पुुीतत
तामुुकार, पु ुीतत गुपुता, आभा जैन,
दीपा खररा, सतरता गुपुता, डॉ गीता
पाणुडेर, कतवता तु ुतपाठी, मंजू
ततवारी, डॉ समता ततवारी, आतद
बडी संखुरा मुे मातृ शकुतत ने
उपकुसथत होकर कारुयकुुम मुे सतु ुकर
सहभातगता सुतनतु ुित की।

बीएड प््दशक््णाद्थायो् को िी दविाई

जबलपुर। मध्य प््देश जागर्क अतधकारी कम्षचारी संगठन के प््देश
अध्यक्् रॉबट्ष मात्टषन ने बिाया तक  शासकीय माध्यतमक शािा पत््िमी
कतरया पाथर म्े बीएड प््तशक््णात्थषयो् को उनकी टीतचंग समाप्ति के पि््ाि
तवदाई दी गई। संगठन ने बिाया तक रेवा बीएड कॉिेज महाकौशि नगर
आधारिाि के छात््- छात््ाओ् ने प््तशक््णाथ््ी के र्प म्े शािा म्े आकर पंद््ह
तदनो् िक अध्यापन काय्ष तकया, इस दौरान तशक््को् से आदश्ष टीतचंग
सीखने के तिए माग्षदश्षन प््ात्ि तकया। साथ ही बच््ो् को पूण्ष ईमानदारी एवं
तनष््ा के साथ पढ्ाया, यही वजह रही की शािेय पतरवार की ओर से सभी
बीएड प््तशक््णात्थषयो् को भावभीनी तवदाई के साथ ही शुभकामनाएं देिे हुए
उनके उज््वि भतवष्य की कामना की गई। इस अवसर पर छाया जैन,
रॉबट्ष मात्टषन, हरीशचनद््् वम्ाष, मोतनका सोनी, राम शंकर श््ृंगी, पद््ा
मािवीय, अर्णा पांडेय, मंजुििा सोनी, अतमिा केसरवानी, पूजा सोनकर,
शबनम कुरैशी, दीतपका, अंजुििा तसंग, शीिि कुशवाहा, मोतनका आरिी,
रातधका, शतश, जीि, अंजिी, सरोज खेमा, शंकरी र्तच आतद उपप्सथि रहे।

श््ी चंद््भान जगवानी-
पंचशील नगर नमुयदा रोड तनवासी
शुुी चंदुुभान जगवानी (76) का
तनधन हो गरा। अंततम संसुकार
गौरीघाट मुकुततधाम मेु संपनुन हुआ।

श््ीमती आशा ववश््कम्ाा-
शकुततनगर गुपुतेशुुर तनवासी शुुी
शुराम लाल तवशुुकमुाय की धमुयपतुनी
शुुीमती आशा तवशुुकमुाय (61) का
तनधन हो गरा। अंततम संसुकार
गुपुतेशुुर मोकुुधाम मेु तकरा गरा।

श््ीमती सरला नायडू- मानव
लोक सोसारटी शकुतत नगर तनवासी
शुुी पीके नारडू की धमुयपतुनी शुुीमती
सरला नारडू (77) का तनधन हो
गरा। अंततम संसुकार गौरीघाट
मुकुततधाम मेु संपनुन हुआ।

श््ी गोववंद वसंह चौहान- छोटी
ओमती तनवासी शुुी चैन तसंह चौहान
के पुतुु शुुी गोतवंद तसंह चौहान (42)
का तनधन हो गरा। अंततम संसुकार
कतररापाथर शुमशान भूतम मेु तकरा
गरा।

श््ी समर कुमार बैनज््ी-
राजुल पेराडाइज तबलहरी तनवासी
शुुी समर कुमार बैनजुुी (80) का
तनधन हो गरा। अंततम संसुकार
गौरीघाट मुकुततधाम मेु संपनुन
हुआ।

श््ी वववपन वसंह- पुुोफेसर
कॉलोनी सुहागी तनवासी  शुुी
तुुतलोकी तसंह के पुतुु शुुी तवतपन
तसंह (43) का तनधन हो गरा।

अंततम संसुकार गौरीघाट मुकुततधाम
मुे तकरा गरा।

श््ी ब््जे्द् ् वसंह- सैतनक
सोसारटी शकुततनगर तनवासी शुुी
िुुजेुदुु तसंह का तनधन हो गरा।

अंततम संसुकार गौरीघाट मुकुततधाम
मेु संपनुन हुआ।

श््ी वेद प््काश ठाकुर- रामपुर
छापर टेुडर 1 तनवासी शुुी वेद पुुकाश
ठाकुर (55) का तनधन हो गरा।
अंततम संसुकार गौरीघाट मुकुततधाम
मेु तकरा गरा।

श््ी आकाश वसंह ठाकुर-
लालमाटी तसंगल तुवाटर तनवासी
शुुी अशोक कुमार ठाकुर के पुतुु शुुी
आकाश तसंह ठाकुर (36) का

तनधन हो गरा। अंततम संसुकार
गौरीघाट मुकुततधाम मुे संपनुन हुआ।

श््ीमती आशा बाई दुबे- मपुु
हाउतसंग बोडुय कॉलोनी महाराजपुर
तनवासी शुुी सुंदर लाल दुबे की
धमुयपतुनी शुुीमती आशा बाई दुबे
(65) का तनधन हो गरा। अंततम
संसुकार गौरीघाट मुकुततधाम मुे तकरा
गरा।

श््ी गोरखनाथ चौबे- डीडी
कॉलोनी मानेगांव रांझी तनवासी शुुी
गोरखनाथ चौबे (76) का तनधन हो
गरा। अंततम संसुकार गौरीघाट
मुकुततधाम मुे संपनुन हुआ।

श््ी ववष्णु प््साद चौबे-
नरघैरा तनवासी शुुी तवषुणु पुुसाद
चौबे (78) का तनधन हो गरा।
अंततम संसुकार गौरीघाट मुकुततधाम
मेु तकरा गरा।

श््ी प््शांत मोहतंी- संचार नगर
दीनदराल चौक के पास तनवासी शुुी
पुुशांत मोहंती (64) का तनधन हो
गरा। अंततम संसुकार गौरीघाट
मुकुततधाम मुे संपनुन हुआ।

उत्साह और उमंग से मनाया गया रक््ाबंधन का पर्व

से्ट््ि जेि म्े िगा
बहनो् का मेिा

नेताजी सुभारचंदुु बोस कुेदुुीर कारागार (सुेटुुल जेल) मेु
तनरुदुु कैतदरोु को रकुुाबंधन पर राखी बांधने के तलरे
बहनोु का मेला लगा रहा। जेल पुुशासन ने रकुुाबंधन पवुय
पर तवशेर वुरवसुथा की थी। लेतकन डेढ हजार से अतधक
बहनोु ने भाईरोु की कलाई पर राखी बांधी और उनसे
अपराध से दूर रहने का वचन तलरा। सुेटुुल जेल मेु सुबह
से ही बहनोु का मेला लगा था, जेल पुुशासन ने सुबह से
समर तनधुायतरत तकरा था। जेल मैदान मेु वुरवसुथाएं की
गईु थीु। बाहर से कोई भी खादुु सामगुुी लाने की मनाही
थी, तलहाजा जेल कुैटीन मेु  ही तनतुमयत तमठाई के साथ
राखी तकट उपलबुध कराई गई थी{ बहनोु ने मेवा तमषुुान
खरीदा और भाई का मुंह मीठा करारा।

जबलपुर। चैतनुर महापुुभु संकीतुयन मंडल
जबालीपुरम के दुुारा शुुावणमास आरोतजत
घर घर संकीतुयन अनुषुुान का अंततम तदवस
तवशुुाम हुआ। मूतुतय महावीर टुुसुट के सौजनुर
से शुुीराम हनुमान मंतदर शासुुु ुी तु ुिज मेु
संकीतुयनाचारुय पं.मनमोहन दुबे के सातनधुर
मेु घंटा शंख मृदंग की सुमधुर संकीतुयन धुन
पर भतुतजन भाव तवभोर होकर खूब
तथरके।संरोजक देवेुदु ु नेमा ने बतारा 30
तदवसीर पुुातःसंकीतुयन माला का आरोजन
पूणुय आसुथा शुुदुुा और मंगल आरती के
साथ शुुावण महोतुसव संकीतुयन सोलुलास
पूवुयक धूमधाम से संपनुन हुआ। संकीतुयन
मंडल दुुारा तनरतमत समतुपयत भतुतजनोु का

शाल शुुीफल भेुट कर समुमान तकरा गरा,
साथ ही मूतुतय महावीर टुुसुट एवं मंडल दुुारा
इस भकुततमर कारु यकु ुम को गतरमामर
बनाने के तलए सूतुुधार देवेुदु ु नेमा को माता
की चुनरी उढुाकर समुमातनत कर सभी ने
शुभकामनाएं बधाई दी। इस अवसर पर
नीतू-सुधीर, रुतच जेठा, गीता शमुाय, सतरता
नेमा, संजू-रोगेश गुपुता, कृषुणा नामदेव,
मुकेश मालवीर, हरी जेठा, घनशुराम
गुपुता, सतुर पु ुकाश नामदेव, पु ुभाकर
चतुवु ुेदी, पु ुवीण गुपुता, अवधेश खरे,
तवशाल पंडुुा, राजेुदु ु कसेरा, रजुुू सोनी,
अतमत तवशुनोई, पपुपू चौबे, मनोज
तवशुुकमुाय आतद उपकुसथत रहे।

श््ािणमास अिुष््ाि का सोल्लास
पूि्वक ि धूमधाम से हुआ निश््ाम

संस्कारधानी मे् 
घर-घर हुआ भव्य

संकीर्ान

जबलपुर। जगतगुरु सुखानंद
दुुाराचार सुवामी राघव देवाचारुय
महाराज के आशीवुायद एवं सदपुुेरणा
से पुुतत वरुायनुसार इस वरुय भी
अवधेश रादव भाजपा पुुदेश
कारुयकातरणी सदसुर तपछडुा वगुय
मोचुाय ने रकुुाबंधन पवुय गुुामीण
अंचल मेु तनवासरत सवुय समाज एवं
ओबीसी आतदवासी बहनोु का
आशीवुायद लेते हुए अपने हाथोु मेु
रेशम की डोर कलाई मुे बंधवाकर
उनके समुमान और सुरकुुा का
संकलुप तलरा। गुुामीण अंचल  गुुाम

घाना पनागर तवधानसभा कुुेतुु गुुाम
पंचारत के सरपंच, वतरषुुजन एवं
लगभग 501 मातृशकुतत का समुमान

कर सभी मातृशकुतत को नए वसुुुु
साडुी, फलफूल, तमषुुान समतुपयत
करते हुए आशीवुायद तलरा। 

दवशाि इनामी
िंगि आज
बरेला। प््ति वर्ष अनुसार इस वर्ष भी
दुबे उस््ाद की परंपरा अनुसार
कजतिया के पावन पव्ष मे्  नगर म्े
खिीफा स्वग््ीय श््ी दीना केवट जी
की स्मृति मे् तवशाि इनामी दंगि
आज तदन रतववार को थाने के
सामने आयोतजि तकया जा रहा है।
आयोजक बजरंग व्यायाम शािा के
सोनू सोनकर, अन्नू उपाध्याय,
महेश चक््वि््ी, रजनीश दुबे ने
समस्् कुश्िी प््ेतमयो् पहिवानो् एवं
खिीफा से पहुंचने की अपीि की।

15 को निःशुल्क िेत््
नशनिर का आयोजि
सिहोरा। आशा जनसेवा सतमति
धनगंवा द््ारा स्व श््ीमिी आशा
असाटी की पुण्य स्मृति पर 15
अगस्् को तवशाि रक्िदान एवं
तनःशुल्क नेत्् परीक््ण तशतवर एवं
रक्िदािाओ का सम्मान काय्षक््म
का आयोजन मझौिी के शासकीय
अस्पिाि मे् तकया गया है। तजसका
िाभ िेने की अपीि सतमति के
अध्यक्् तवनय असाटी ने की है।

रक््ा सूत्् बंधवाकर आदिवासी बहनो् का आशीव्ााि दिया
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ज ब भी बात करोड्पकत बनने
की आती है तो ऐसा लगता है
कक यह बहुत मुश्ककल है।

काफी लोग एक लाख र्पये महीने की
सैलरी होने के बावजूद एक करोड् र्पये का
फंड इकट््ा नही् कर पाते है्। हालांकक यह
प्लाकनंग के साथ कनवेि ककया जाए तो यह
कुछ मुमककन है। आप सही प्लाकनंग के
जकरए कनवेि करके मात्् 10 साल मे् ही
करोड्पकत बन सकते है्। अगर आपकी उम््
35 साल है और आप अगले 10-12 सालो्
मे् 1 करोड् र्पये का फंड बनाना चाहते है्,
तो ये जानकारी आपके कलए काफी अहम हो
सकती है।

जानकारो् के अनुसार म्यूचुअल फंड
और गोक्ड आकद जगह कनवेि करके बड्ा
फंड तैयारी ककया जा सकता है। म्यूचुअल
फंड का करटन्ट िेयर माक््ेट के प््दि्टन पर
कनभ्टर करता है। जानकारो् के मुताकबक पूरी
रकम एक ही जगह कनवेि न करे्।
पोट्टफोकलयो म्े कवकविता होनी चाकहए।
एक्सपट्ट के अनुसार करोड्पकत बनने के
कलए जक्द से जक्द कनवेि िुर् कर देना
चाकहए। अगर कोई िख्स 35 साल की उम््
मे् कनवेि िुर् करता है तो वह 10 से 12
साल मे् करोड्पकत बन सकता है। हालांकक
इस दौरान कनवेि मे् करस्क लेना भी जर्री
होगा। इसके कलए कुछ करक्क ले् और लंबी

अवकि के कनवेि का प्लान तैयार कर आगे
बढ्े्। इससे आप आसानी से करोड्पकत बना
पाएंगे और अपने िन से भकवष्य को सुरक््ित
कर पाएंगे। एक्सपट्ट कहते है् कक कम
जोकखम वाले कनवेि से बहुत ज्यादा करटन्ट
की उम्मीद नही् करनी चाकहए। उदाहरण के
कलए, लाज्टकैप स्कीम्स ने कपछले पांच
सालो् मे् 14.02% का करटन्ट कदया है। इसका
मतलब है कक अगर आप कम जोकखम ल्ेगे,
तो आपको करटन्ट भी थोड्ा कम कमलेगा।

कहां करे् बनवेश
आप अपने पैसे को अलग-अलग जगहो़ पर
कनवेश कर सकते है़। जैसे कक 20% ग़़ोथ वाले
फ़लेक़सी कैप िंर मे़, 20% वैल़यू वाले फ़लेक़सी
कैप िंर म़े, 20% कॉस़ट़़ा िंर म़े, 20% ग़़ोथ
वाले कमरकैप िंर म़े और 20% ग़़ोथ वाले
स़मॉल कैप िंर मे़ कनवेश कर सकते है़। इस
तरह से कनवेश करने से आप अलग-अलग
माक़़ेट कैप और स़टाइल मे़ कनवेश कर पाएंगे।
इससे आपके पैसे के रूबने का खतरा कम
होगा और आपको अच़छा करटऩच कमलने की
संभावना बढ़ जाती है।

ऐसे कर्े बनवेश की प्लाबनंग
ररण 1 : बवत््ीय लक्््यो् का बनर्ाटरण

1. लक्््यो् की पहचान: अपने कवत़़ीय लक़़़यो़ को कनि़ाचकरत
करे़, जैसे कक करटायरम़ेट के कलए बरत, बच़़ो़ की
कशक़़ा, या घर खरीदना।

2. लक्््यो् की प््ाथमिकता: अपने लक़़़यो़ को प़़ाथकमकता
दे़ और उनकी समय सीमा कनि़ाचकरत करे़।

ररण 2 : जोबखम सहनशक्तत का मूल्यांकन
1. जोमिि सहनशक्तत का िूल्यांकन: अपनी जोकखम

सहनशऩकत का मूल़यांकन कऱे और यह कनि़ाचकरत
करे़ कक आप ककतना जोकखम उठाने को तैयार है़।

2. मनवेश मवकल्पो् का चयन: जोकखम सहनशऩकत के
अनुसार कनवेश कवकल़पो़ का रयन करे़।

ररण 3 : बनवेश बवकल्पो् का रयन
1. मनवेश मवकल्पो् की जानकारी: कवकभस़न कनवेश

कवकल़पो़ की जानकारी प़़ाप़त कऱे, जैसे कक स़टॉक,
ऱयूरुअल िंर, ईटीएि, और बॉस़र।

2. मनवेश मवकल्पो् का चयन: कवत़़ीय लक़़़यो़ व जोकखम
सहनशऩकत के अनुसार कनवेश कवकल़पो़ का रयन करे़।
ररण 4 : बनवेश योजना का बनम्ाटण

1. मनवेश योजना का मनि्ााण: अपने कवत़़ीय लक़़़यो़ और
कनवेश कवकल़पो़ के अनुसार योजना बनाएं। 

2. मनवेश की रामश: कनवेश की राकश कनि़ाचकरत करे़ और
कनयकमत कनवेश करने का कनऱचय ले़।

ररण 5 : बनवेश की बनगरानी और समीक््ा
1. मनवेश की मनगरानी: अपने कनवेश की कनगरानी

करे़ और आवश़यकतानुसार बदलाव कऱे।
2. मनवेश की सिीक््ा: यह सुकनक़़ित कऱे कक लक़़़यो़ को

प़़ाप़त करने मे़ मदद कर रहे है़।
अमतमरत्त सुझाव
1. मवमवधीकरण : अपने कनवेश को कवकवि बनाएं और

एक ही कनवेश कवकल़प मे़ अकिक जोकखम न उठाएं।
2. मनयमित मनवेश : मनयकमत कनवेश करने से आपके

कनवेश की राकश बढ़ सकती है।

करोड्पबत िनने के बलए
बकतना बनवेश करे्

अगर आप 10 साल म़े 12%
सीएजीआर (कंपाउंरेर एनुअल
ग़़ोथ रेट) के साथ 1 करोड़ ऱपये
का िंर तैयार करना राहते है़, तो
आपको हर महीने 45,000 ऱपये
एसआईपी के जकरए ऱयूरुअल िंर
मे़ कनवेश करनी होगी। वही़, 12 साल
मे़ करोड़पकत बनना राहते है़ तो यह
कनवेश 35,000 ऱपये महीने का
होगा। हालांकक 10 से 12 साल बाद
एक करोड़ ऱपये की वैल़यू कम हो
जाएगी। इसकलए एक़सपट़च कहते है़
कक हर साल एसआईपी की रकम 5
से 10 िीसदी बढ़ाते जाएं।

गोल्ड बकतना जर्री
सोने म़े कनवेश को लेकर अलग-
अलग एक़सपट़च की राय अलग-
अलग है। कुछ जानकार सोने मे़
कनवेश को अच़छा मानते है़ तो कई
का कहना है कक इसम़े करटऩच कोई
किक़स नही़ है। इकतहास म़े ऐसे कई
मौके आए ह़ै जब सोने ने नेगेकटव
करटऩच कदया है। यानी इसने कनवेशको़
का नुकसान ककया है। वही़ कई बार
पॉकजकटव करटऩच न के बराबर 
रहा है।

तय कर सही स्कीम मे् बनवेि
करने से बमलेगा फायदा

म्यूरुअल फंड और गोल्ड बनवेि
करके बड्ा फंड तैयार करे्

अपनी पूरी रकम एक ही जगह
बनवेि न करे्, बवबवधता रखे्

पंलावनंग बनाकर करंे वनिेश, 10
साल में बन सकते हैं करोडंपवत

बनवेश मंत््ा
बिजनेस डेस्क

सोने मे् बनवेि को लेकर अलग-अलग एक्सपट्ट की राय अलग-अलग है। कुछ जानकार
सोने मे् बनवेि को अच्छा मानते है् तो कई का कहना है बक इसमे् बरटन्ट कोई बफक्स नही्

है। इबतहास मे् ऐसे कई मौके आए है् जब सोने ने नेगेबटव बरटन्ट बदया है। यानी इसने
बनवेिको् का नुकसान बकया है। वही् कई बार पॉबजबटव बरटन्ट न के बराबर रहा है।

स़पेकशयलाइज़र इनवेस़टमे़ट िंर
(एसआईएि) कगरते बाजार म़े भी पैसे
कमाने का मौका देता है। लेककन, यह
िंर कमजोर कदल वाले इनवेस़टस़च के
कलए नही़ है। हाल म़े सेबी ने
एसआईएि की नई कैटेगरी शुऱ की
थी। क़वांट इऩकवटी लॉस़ग-शॉट़च िंर
(क़यूएसआईएि) इस कैटेगरी का
इंकरया का पहला िंर है। यह
इनवेस़टमे़ट के कलए हेज-िंर स़टाइल
की स़ट़़ेटेजी का इस़़ेमाल करता है।
इसका मतलब है कक यह एक ही समय
मे़ लॉस़ग पोजीशन और शॉट़च पोजीशन
या इसके ऑपोकजट पोजीशन लेने की
इजाजत देता है। यह ऱयूरुअल िंर के
फे़़मवक़क के तहत आता है। इसका
मतलब है कक इस पर रेगुलेटर की
नजर रहती है। यह इनवेस़टस़च के कहतो़
की सुरक़़ा का भी ध़यान रखता है।
उताररढ़ाव वाले बाजार म़े शॉक़टि़ग से
मुनािा कमाने की गंुजाइश होती है।
क़वांट ऱयूरुअल िंर के िाउंरर और
सीआईओ संदीप टंरन ने कहा, "अगर
आपके पास स़ट़़ॉस़ग करसऱच है, अच़छा
एनाकलकटक़स है और सॉकलर माइि़़ो व़यू
है तो शॉक़टि़ग से आप माक़़ेट मे़ दोनो़
तरह की ऩसथकतयो़ मे़ पैसे कमा सकते
है़। आपको स़टॉक के रढ़ने का इंतजार
नही़ करना पड़गा। कगरते स़टॉक़स से
मुनािा कमाना सेबी के फे़़मवक़क के
तहत लीगल है। यह उन इनवेस़टस़च के
कलए अहम टूल है जो इसके इस़़ेमाल
का तरीका जानते है़।

यह बकस स्ट््ेटेजी का
इस््ेमाल करता है

यह िंर लॉस़ग-शॉट़च स़ट़़ेटेजी का
इस़़ेमाल करता है। यह ऐसे स़टॉक़स
को खरीदता है, कजनकी कीमत़े रढ़ने
की उऱमीद होती है और साथ ही उन
स़टॉक़स को शॉट़च करता है कजनकी
कीमत़े कगरने के आसार होते है़। इस
स़ट़़ेटेजी की वजह से माके़़ट ककसी भी
कदशा म़े जाए इनवेस़टस़च को मुनािा
होता है। कगरने वाले और रढ़ने वाले
शेयरो़ की पहरान िंर मैनेजर करता
है। इसके कलए िंराम़ेटल और
टेऩकनकल एनाकलकसस का इस़़ेमाल
होता है।

टैक्स के कौन से
बनयम लागू होते है्

टैक़स के मामले म़े एसआईएि पर
ऱयूरुअल िंड़स के कनयम लागू होते है़।
इस वजह से यह एआईएि या
पीएमएस के मुकाबले ज़यादा
िायदेमंद हो जाता है। सहजमनी के
िाउंरर और रीि इनवेस़टमे़ट
एरवाइजर अकभषेक कुमार ने कहा,
क़यूएसआईएि जैसे इऩकवटी
ओकरएंटेर एसआईएि के शॉट़च टम़च
गे़स पर 20 िीसदी टैक़स लगता है,
जबकक लॉस़ग टम़च गे़स पर 12.5 िीसदी
टैक़स लगता है। एक कवत़़ वष़च मे़ 1.25
लाख ऱपये का गे़स टैक़स-फ़़ी है।
न्यूनतम इनवेस्टमे्ट बकतना है
एसआईएि म़े कम से कम 10 लाख
ऱपये का कनवेश जऱरी है। यह
पीएमएस म़े स़यूनतम 50 लाख ऱपये
और एआईएि मे़ स़यूनतम 1 करोड़
ऱपये के कनवश के मुकाबले कम है।
सै़क़टम वेल़थ मे़ इनवेस़टमे़ट प़़ोरक़ट़स
के हेर अलख यादव ने कहा कक
स़यूनतम कनवेश कम होने से यह ज़यादा

इनवेस़टस़च के दायरे म़े आ जाता है।
इसके अलावा रंूकक यह सेबी के कनयम
और कानून के तहत ऑपरेट होता है,
कजससे इस पर रेगुलेटर की नजर बनी
रहती है। इससे इनवेस़टस़च के कहतो़ की
सुरक़़ा होती है।

क्या आपको इनवेस्ट
करना राबहए?

एसआईएि का इस़़ेमाल इनवेस़टर
को अपने सैटेलाइट पोट़चिोकलयो की
तरह करना राकहए न कक कोर
पोट़चिोकलयो के एक कहस़से के ऱप मे़।
अगर कोई स़माट़च इवेस़टर करस़क और
करटऩच को बैले़स करना राहता है तो वह
कुछ पैसा एसआईएि म़े लगा सकता
है। अगर वह 50 ऱपये ऱयूरुअल िंर
मे़ कनवेश करना राहता है तो वह इसमे़
से 15 ऱपये एसआईएि मे़ लगा
सकता है। इसका मतलब है कक
ऱयूरुअल िंर मे़ कुल कनवेश का 30
िीसदी वह एसआईएि म़े इनवेस़ट
कर सकता है।

क्या है एसआईएफ
स़पेशलाइज़र इनवेस़टमे़ट िंर
(एसआईएि) एक नया कनवेश
कवकल़प है जो ऱयूरुअल िंर और
पोट़चिोकलयो मैनेजमे़ट सक़वचस
(पीएमएस) के बीर का ऑप़शन है। यह
कनवेशको़ को अकिक जोकखम लेने और
कवकभस़न कनवेश ररनीकतयो़ का उपयोग
करने की अनुमकत देता है, जैसे कक
लॉस़ग-शॉट़च िंर। एसआईएि मे़
कनवेश करने के कलए कम से कम 10
लाख की आवश़यकता होती है।
एसआईएफ की बविेषताएं

8लॉस़ग-शॉट़च िंर : एसआईएि मे़
कनवेशक दोनो़ तरह के स़टॉक
खरीद और बेर सकते है़, कजससे
जोकखम कम करने और बेहतर
लाभ पाने का मौका कमलता है।

8अकिक जोकखम : एसआईएि मे़
कनवेश करने वाले कनवेशको़ को
अकिक जोकखम उठाने की
आवश़यकता होती है, लेककन इससे
अकिक करटऩच भी कमल सकता है।

8टैक़स लाभ : एसआईएि म़े टैक़स
की व़यवस़था ऱयूरुअल िंर जैसी ही
है, जो कनवेशको़ के कलए िायदेमंद
हो सकती है।
एसआईएफ मे् बनवेि

करने के लाभ
8अकिक फ़लेऩकसकबकलटी :

एसआईएि म़े कनवेशक कवकभस़न
कनवेश ररनीकतयो़ का उपयोग कर
सकते है़ और अपने कनवेश को
अकिक फ़लेऩकसबल बना सकते है़।

8अकिक करटऩच : एसआईएि मे़
कनवेश करने से अकिक करटऩच कमल
सकता है, लेककन इसके कलए
अकिक जोकखम उठाने की
आवश़यकता होती है।
कौन से फंड कर रहे है्
हाउस एसआईएफ लॉन्र

8क़वांट ऱयूरुअल िंर : क़वांट
ऱयूरुअल िंर ने भारत का पहला
लॉस़ग-शॉट़च एसआईएि िंर लॉस़र
करने की मंजूरी प़़ाप़त की है।

8आईसीआईसीआई प़़ूरे़कशयल :
आईसीआईसीआई प़़ूरे़कशयल भी
अपना एसआईएि िंर लॉस़र
करने की तैयारी कर रही है।

8एसबीआई ऱयूरुअल िंर :
एसबीआई ऱयूरुअल िंर भी
एसआईएि िंर लॉस़र करने की
तैयारी कर रही है।

स्पेबियलाइज्ड इनवेस्टमे्ट फंड
चढंते और वगरते दोनों शेयरों

पर दांि लगाने का मौका
काम की िात
बिजनेस डेस्क

स्टूडे्ट लाइफ म्े फाइने्बशयल मैनेजमे्ट घटा सकता है परेशानी, िजट िनाकर फ्यूरर प्लाबनंग भी छात््ो् के बलए िेहतर

संटूडेंट लाइफ मंे करें मनी मैनेजमंेट,भविषंय में धन की नहीं रहेगी
कमी, अमीर बनने के वलए हर छातंं कुछ अहम वटपंस को अपनाएं 

कव द््ाथ््ी लाइफ अक्सर उत्साह,
सीखने और नए अनुभवो् से भरा
होती है, लेककन इसी दौरान पैसो्

का मैनेजम्ेट बहुत बड्ी चुनौती भी साकबत हो
सकता है। कॉलेज की फीस, ककताबो् का खच्ट,
हॉस्टल का ककराया, खाना-पीना, और मनोरंजन
के खच््े इन सभी को मैनेज करना कभी बार
मुश्ककल हो जाता है, लेककन अगर स्टूडे्ट टाइम म्े
ही बजट बनाना और पैसो् का सही मैनेजमे्ट
सीख कलया जाए तो फ्यूचर आक्थटक परेिाकनयो्
से बच सकते है्। इसकलए जर्री है कक छात््ो् को
िुर् से ही मनी मैनेजमे्ट पर ध्यान देना चाकहए
ताकक भकवष्य की कदक््तो् से दूर रहा जा सके
और छात्् आसानी से िनवान बन सक्े। अच्छी
फाइने्कियल आदते् न केवल आपको कज्ट के
जाल मे् फंसने से बचाती है्, बश्कक आपको
अपने टारगेट को प््ाप्त करने मे् भी मदद करती ह्ै।
इस करपोट्ट मे् हम आपको बताएंगे ऐसे ही कुछ
कटप्स जो आपको िनवान बना सकते है्।

आवश्यकताओ् और इच्छाओ् मे् अंतर समझे्
अपने खऱ़ो़ को दो पाट़च मे़ बांटे़-स़टूरे़ट लाइि मे़ आक़थचक समझ को
समझना बेहद जऱरी है, और इसकी शुऱआत होती है
'आवश़यकताओ़' और 'इच़छाओ़' के िक़क को समझने से।
आवश़यकताएं वो खऱ़े होते है़ जो लाइि के कलए जऱरी है़-जैसे ट़़ूशन
िीस, ककताबे़, ऱम रे़ट, खाना और आना-जाना, जबकक, इच़छाएं वो रीजे़
है़ जो केवल सुख-सुकविा के कलए होती है़, जैसे बाहर खाना, किल़म
देखना या नया गैजेट खरीदना, तो जब आप इन दोनो़ के बीर िक़क
पहरान ले़गे, तो आप अपनी जऱरत पर िोकस करके जऱरी खऱ़ो़
पर लगाम लगाकर बेहतर िाइने़कशयल कंट़़ोल बना सकते है़।

50/30/20 का िजट िनाएं
अपनी इनकम और खऱ़ो़ को समझने के बाद अगला जऱरी कदम
है एक सही मंथली बजट बनाया जाए। आप अपनी माकसक आय के
अनुसार भोजन, कस़वे़शन, पढ़ाई की रीज़े और मनोरंजन जैसी
कलस़ट के कलए अलग-अलग पैसे तय करे़। यह ध़यान रखे़ कक आपके
कुल खऱच आपकी कुल आमदनी से अकिक ना हो़। बजट बनाने के
कलए आप 50/30/20 ऱल का पालन कर सकते है़, जैसे 50% राकश
आवश़यकताओ़ पर, 30% इच़छाओ़ पर और 20% सेकवंग़स या ककसी
भी लोन की रुकौती के कलए रखे़।

स्माट्ट खरीदारी करे् और बरयायतो् का लाभ उठाएं
पैसो़ की बरत के कलए करयायतो़ और रील़स का समझदारी से यूज करना
बेहद िायदेमंद हो सकता है। जहां तक हो हमेशा अपने स़टूरे़ट आईरी
काऱच को साथ रख़े और vgdqdudq onrrhakd उसे कदखाकर छूट पाने
की कोकशश कर सकते ह़ै। आप ककराने का सामान थोक म़े खरीदे़ और
ऑिस़च या सेल पर नजर रखना राकहए, इतना ही नही़ महंगे ब़़ांड़स की
बजाय सामास़य ब़़ांर रुनना अकिक बजट-फ़़़्रली होता है।

एक्स्ट््ा इनकम के
ऑप्शन खोज्े

अगर आपका बजट कलकमटेड है तो
खच््ो् पर कनयंत््ण के साथ-साथ
इनकम बढ्ाने के ऑप्िन ढूंढे्। आप
पाट्ट-टाइम जॉब जैसे ट््ूटकरंग,
कै्पस अकसस्टे्टकिप या फ््ीलांकसंग
का ऑप्िन चुन सकते ह्ै। साथ ही
आपकी हॉबी भी कमाई का जकरया
बन सकती है—जैसे ऑनलाइन
कंटे्ट बनाना, है्डमेड क््ाफ्ट्स
बेचना या ब्लॉकगंग करना।

इमरजे्सी फंड िनाएं
अचानक आने वाले खच््ो् के कलए
हमेिा तैयार रहना बहुत जर्री है,
क्यो्कक मेकडकल इमरजे्सी, लैपटॉप
खराब होना या कोई भी अचानक से
कोई भी खच््े सामने आ सकते है्।
इसके कलए आप एक अलग बचत
खाता खोलकर उसम्े िीरे-िीरे
थोड्ी-थोड्ी राकि जमा करे्। ऐसा
करने से आपको महंगे पस्टनल लोन
या के््कडट काड्ट का सहारा लेने की
जर्रत नही् पड्ेगी। छात्् बजट
बनाना, खच््ो् की प््ाथकमकता तय
करना और हर महीने की सेकवंग्स
तय करना सीखकर फाइन्ेकियल
मैनेजमे्ट की िुर्आत कर सकते है्।

इन्हे् अपनाने से कम
पैसो् मे् भी जी

सकते है् बॉस वाली
जजंदगी

प्लाबनंग
बिजनेस डेस्क

स्टूडे्ट लाइफ म्े सेविंग्स की आदत डालना फ्यूचर के वलए सबसे मजबूत नी्ि हो सकती है। सेविंग्स
को कभी भी जो बचेगा, िही बचाऊंगा की सोच से ना देखे्, बल्कक इसे अपनी प््ायोवरटी बनाएं। छोटे-
बड्े बचत लक्््य तय करे्। जब कोई टारगेट तय होता है तो बचत करना आसान और प््ेरणादायक
लगता है। हमेशा ट््ाई करे् वक आपकी आय का 10% या 20% वहस्सा सीधे बचत खाते म्े डाले्।

अपनी इनकम 
को टंंैक करें

हर छात़़ को अपने िाइने़कशयल लाइि
की शुऱआत सबसे पहले अपनी इनकम

और खऱ़ो़ को ट़़ैक करना राकहए। राहे
पॉकेट मनी हो, स़कॉलरकशप या पाट़च-
टाइम जॉब की आमदनी हो, सबका

कहसाब रखना जऱरी होता है। इसके
कलए आप एक छोटी रायरी, कोई

बजकटंग ऐप या एक़सेल शीट का सहारा
ले सकते है़। स़टूरे़ट रोजमऱाच के छोटे-

छोटे खऱच जैसे स़नैक़स, ऑटो ककराया या
ऑनलाइन सब़सक़़िप़शन को भी म़ेशन

करे़। यह आदत आपको अपनी
किजूलखऱ़ी समझने और उसे कनयंक़़तत
करने मे़ मदद करेगी, कजससे पैसो़ की

बरत हो सकेगी।

n फाइन्ेबशयल सफलता की पहली सीढ्ी है खर््ो् पर रोक
लगाना और भबवष्य के बलए आय का 20 फीसदी िराना 

n
n अपने मंथली बिलो् व खर््ो् को कम कर िरा सकते है् पैसे
n अपने िरे हुए पैसे को सही जगह बनवेश करे्, िढे्गा पैसा

अ क्सर लोगो् को
लगता है कक
फाइन्ेकियल र्प

से मजबूत या कफर सफलता का
मतलब बहुत ज्यादा पैसा कमाना
है, लेककन यह पूरी तरह सच नही्
होता है। असल म्े फाइन्ेकियल
सफलता की पहली और सबसे
अहम सीढ्ी है अपने खच््ो् पर
रोक लगाना। जब आप अपने
मंथली कबलो् और खच््ो् को कम
करते है्, तो कफर आपके पास
बचत और इन्वेस्टमे्ट के कलए
अकिक पैसा बचता है। तभी आप
अपने पैसे को बढ्ा पाते ह्ै।
असल मे् यह कोई मुश्ककल काम
नही् है, जी हां कुछ आसान और
सुकनयोकजत कदम उठाकर आप
अपने मंथली खच््ो् को कम कर
सकते है् और एक मजबूत
कवत््ीय फ्यूचर की नी्व रख
सकते है्। इस करपोट्ट मे् हम
आपको बताने जा रहे है् ऐसे की
कुछ कटप्स जो अपको आक्थटक
सफलता की ओर ले जाएंगे।

पैसों का करें बेहतर मैनेजमेंट, नहीं होंगे परेशान 
सैलरी को 'दीमक' की तरह खा जाते है् बिल

बनवेश मंत््ा
बिजनेस डेस्क

पहला कदम : अपने 
खर््ो् को पहराने्

सबसे पहले, आपको यह जानना होगा कक
आपकी मेहनत की कमाई का पैसा कहां जा
रहा है। इसके कलए, आप कम से कम एक
महीने तक अपने हर छोटे-बड़े खऱच का कहसाब
रखे़। अपने सभी खऱ़ो़ को एक कॉपी मे़ या
मोबाइल ऐप मे़ कलखे़। इसमे़ ककराए, ककराने का
सामान, ईएमआई, कबजली कबल से लेकर एक
कप राय का खऱच भी शाकमल करे़। यह कदम
आपको यह समझने मे़ हेल़प कर सकता है कक
आप कहां-कहां किजूलखऱ़ी कर रहे है़।

दूसरा कदम  
बजट बनाएं

एक बात साि है कक जब आप अपने खऱ़ो़ को
पहरान ले़गे, तो अगला कदम होगा एक
माकसक बजट बनाना है। अपनी इनकम के
कहसाब से हर रीज के कलए एक कलकमट तय
करे़. बजट बनाने से आपको अपने खऱ़ो़ को
कंट़़ोल करने म़े मदद कमल सकेगी। अपने खऱ़ो़
को दो पाट़च मे़ बांटे़।
अहम खर््े : ककराया, ईएमआई, राशन, दवाई
आकद।
गैर-जर्री खरे्् : बाहर खाना, ऑनलाइन
शॉकपंग, मनोरंजन आकद।

तीसरा कदम : गैर-जर्री
खर््ो् म्े कटौती 

अकिक पैसा बराने के कलए अपने गैर-जऱरी
खऱ़ो़ मे़ कटौती कऱे। इससे आपको हर महीने

पैसे बरने लगे़गे। इस पैसे को आप अच़छी
जगह पर कनवेश करे़। िीरे िीरे इस कनवेश
औश़़ अरत को बढ़ाते जाएंग। इससे आपके
हाथो़ मे़ अकिक पैसा आएगा और आपकी
बरत बढ़ती जाएगी। आप इन खऱ़ो़ मे़ कर
सकते है़ कटौती।
मनोरंजन : कई ओटीटी प़लेटिॉऱस़च के
सब़सक़़िप़शन लेने के बजाय, केवल एक या दो
का ही यूज कऱे।
खान-पान : बाहर से खाना ऑऱचर करने की
जगह, घर पर खाना बनाने की आदत राल़े।
इससे आपके पैसे और हेल़थ दोनो़ बरे़गे।

शॉपपंग : अनावश़यक और आवेगपूऱच खरीदारी
से बरे़। जब कोई रीज जऱरी हो तभी खरीद़े।

रौथा कदम : बड्े बबलो्
को कम करे्

आपको अपनी बरत बढ़ाने के कलए अपने
सबसे बड़े माकसक कबलो़ को कम करने के
तरीके खोजने हो़गे या कमाई को बढ़ाना होगा।
कोई भी पाट़चटाइम काम करे़। िीलॉऩससंग भी
कर सकते है़। इससे आपको पैसे बरे़गे।
कबजली का कबल ज़यादा है। गैर जऱरी
उपकररो़ को बंद कर दे़। घर लाइट उतनी ही

जलाएं, कजतनी जऱरत हो। कुछ कबलो़ मे़
ऐसे कर सकते है़ कटौती।
पिजली पिल : घर मे़ एलईरी लाइट का
यूज करे़, पुराने और ज़यादा कबजली खाने
वाले उपकररो़ को बदले़ और जऱरत न
होने पर पंखे, एसी और लाइट बंद करे़।
फोन और इंटरनेट : अपने िोन और
इंटरनेट प़लान की तुलना कऱे। कई बार,
कंपकनयां बेहतर ऑिर दे रही होती है़,
कजनसे आपका कबल कम हो सकता ह।ै
लोन की ईएमआई : अगर आपके पास
पुराना लोन है, तो उसकी ब़याज दर को
कम करने के कलए बै़को़ से बात करे़।

पांरवां कदम : बरत
को प््ाथबमकता दे्

अपने मंथली खऱ़ो़ को कम करने के
बाद, जो भी पैसा बरे उसे तुरंत बरत और
इस़वेस़टमे़ट मे़ लगाएं। 'खुद को पहले
भुगतान कऱे' के ऱल को अपनाएं।
इसका मतलब है कक सैलरी आने पर

सबसे पहले बरत और इस़वेस़टमे़ट के कलए
पैसा कनकाले़, किर बाकी बरे पैसो़ से खऱच करे़।
इससे साि है कक मंथली कबलो़ को कम करना
एक आदत है, कजसे लगातार कोकशश से
अपनाया जा सकता है। यह कोई बड़ा काम
नही़ होता है, बऩलक छोटे-छोटे कदमो़ का एक
बड़ा ऱप होता है। इन कुछ कदमो़ को उठाकर
आप ना केवल अपने मंथली खऱ़ो़ को कम कर
सकते है़, बऩलक अपने कवत़़ीय लक़़़यो़ को भी
हाकसल कर सकते है़ और एक सेि फ़यरूर की
नी़व रख सकते है़।
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हॉलीवुड मसाला
किलंम महोतंसव में चलेगा

शोले िा जादू
लॉस एंदजल्स। िुि कफलंमें ऐसी
होती हैं, कजनिी लोिकंंियता पीढंी
दर पीढंी िायम रहती हैं। वैसी ही
कफलंम है ‘शोले’, जो गुजरते समय
िे साथ कहंदी कसनेमा िी िालजयी
कफलंमों में शुमार हो गई। यह कफलंम
हमेशा कसने िंंेकमयों िी यादों में कजंदा
रहेगी। कफलंम िा कजकंं इसकलए कि
इसिी करलीज िे 50 साल पूरे होने
पर इसिी संकंंीकनंग िंंकतकंंित
टोरंटो अंतरराषंंंंीय कफलंम महाेतंसव
में िी जाएगी।  यह संपेशल
संकंंीकनंग 6 कसतंबर, 2025 िो 1,800
सीटों वाले रॉय थॉमसन हॉल में एि
भवंय िायंटकंंम में होगी।’ 

लॉस एंदजलस। हॉलीवुड सुपरसंटार टॉम कंंूज िी मोसंट अवेटेड
कफलंम ‘कमशन इमंपॉकसबल: द फाइनल रेिकनंग’ भारत में करलीज हो
गई है। कफलंम िे िंंमोशन िे दौरान एि इवेंट में टॉम कूंंज ने इंकडयन
फैंस िो खास तोहफा देते हुए खुलासा किया कि उनंहें कहंदी कसनेमा से
गहरा लगाव है और वह एि कहंदी कफलंम में िाम िरना चाहते हैं।
इसिे अलावा उनंहोंने िहा कि भारत एि अदंंंत देश है, यहां िे लोग
और संसंिृकत शानदार हंै। मुझे भारत से बहुत पंयार है। मेरा भारत िा
अनुभव मेरी यादों में बस गया है। जब मैं वहां पहुंचा, ताजमहल देखने
गया और मुंबई में भी समय कबताया, मुझे हर पल बहुत अचंिी तरह
याद है। इंटरनेशनल कंंश ने आगे िहा, मैं भारत में जािर वहां पर
कफलंम बनाना पसंद िरंंगा। मुझे बॉलीवुड कफलंमें बहुत पसंद हैं।

एकंिर िॉम बॉलीवुड में
िरना चाहते हैं िाम

रंलंकमिी
‘िांतारा: चैपंिर 1’ िी िदखी पहली झलि

एजेंसी: मुंबई

मशहूर अविनेता, वफलंम वनमंायता और वनदेंंशक ऋषि शेटंंी वपछले काफी
समय से वफलंम ‘कांतारा: चैपंटर 1’ को लेकर चचंाय में हैं। उनकी यह वफलंम
साल 2022 में आई कनंनडं वफलंम ‘कांतारा’ का पंंीतंवल है, वजसका दशंयक
बडंी ही बेसबंंी से इंतजार कर रहे हैं। अब ‘कांतारा: चैपंटर 1’ से रंकंतमणी
वसंत की पहली झलक सामने आ गई है,वजसमें वह पारंपवरक लुक मंे नजर
आ रही हैं। कनकवती के रंप में रंकंतमणी खूब जंच रही हैं।

रंकंतमणी दवंंिण िारतीय वसनेमा की जानी-मानी अविनेतंंी हैं। वह मुखंय
रंप से कनंनडं, तवमल और तेलुगु वफलंमों में काम करती हंै। 28 वषंंीय
रंकंतमणी ने अपने कवरयर की शुरंआत साल 2019 में आई कनंनडं वफलंम
‘बीरबल तंंयी’ के जवरए की थी। उनंहोंने ‘िैरथी रनागल’, ‘बघीरा’,
‘बाणदवरयालंली’, ‘ऐस’ और ‘अपंपुडो इपंपुडो एपंपुडो’ जैसी वफलंमों में िी
काम वकया है। आने वाले समय मंे रंकंतमणी ‘कांतारा: चैपंटर 1’, ‘मधरासी’
और ‘एनटीआर31’ जैसी वफलंमों में नजर आएंगी। ‘कांतारा: चैपंटर 1’ को 2
अतंटूबर, 2025 को वसनेमाघरों में वरलीज वकया जाएगा। इस वफलंम के
वनदेंंशन की कमान ऋषि ने संिाली है। वफलंम की कहानी िी इनंहोंने ही
वलखी है। ऋषि एक बार वफर वसनेमाघरों में जोरदार दहाडं लगाने वाले हैं।

‘कांतारा: चैपंटर 1’
को 2 अकंटूिर,

2025 को
सिनेमाघरों में
सरलीज सकया

जाएगा। इि सफलंम
के सनदंंेशन की
कमान ऋषभ ने

िंभाली है। सफलंम
की कहानी भी

इनंहोंने ही सलखी
है। ऋषभ एक िार
सफर सिनेमाघरों में

जोरदार दहाडं
लगाने वाले हैं।

‘परम सुंदरी’ िा गाना ‘िीगी
साडंी’ जारी, 29 िो होगी करलीज

‘जिाधारा’ में सामने
आया रौदंं रंप...
मुंबई। अविनेतंंी सोनािंंी वसनंहा वपछली बार वफलंम ‘वनवकता
रॉय’ में नजर आई थीं, वजसे समीिंंकों और दशंयकों से वमली-
जुली पंंवतवंंिया वमली, लेवकन बॉतंस ऑवफस पर उनकी यह

वफलंम मुंह के बल वगरी। आने वाले समय मंे सोनािंंी कई
बडंी वफलंमों में अविनय करती वदखेंगी। इनंहीं मंे से एक है

‘जटाधारा’। इस वफलंम के जवरए सोनािंंी तेलुगु वसनेमा मंे
कदम रखने जा रही हैं। अब वनमंायताओं ने ‘जटाधारा’ का

टीजर जारी कर वदया है, वजसमें सोनािंंी का रौदंं रंप वदख
रहा है। सुधीर और सोनािंंी वदखे आमने-सामने टीजर मंे

सोनािंंी आकषंयक और गंिीर अवतार मंे वदख रही हैं। गहने,
गहरे काजल से सजी आंखें, लाल वबंदी और माथे पर वतलक

उनंहें एक उगंं रंप दे रहा है। ‘जटाधारा’ मंे सोनािंंी का एक
अलग ही अवतार देखने को वमलेगा। 

‘द पैराडाइज’ मंे कदखा
धांसू अवतार...
मुंबई। दवंंिण िारतीय वसनेमा के जाने-माने अविनेता नानी

काफी समय से अपनी आगामी वफलंम ‘द पैराडाइज’ को
लेकर सुवंखययों मंे बने हुए हंै, वजसके वनदंंेशन की कमान

शंंीकांत ओडेला ने संिाली है। वफलंम ‘दशहरा’ के बाद यह
शंंीकांत और नानी के बीच दूसरा सहयोग है, वजसका दशंयक
बेसबंंी से इंतजार कर रहे हंै। सुधाकर चेरंकुरी इस वफलंम के

वनमंायता हैं। अब आवखरकार ‘द पैराडाइज’ से नानी की
पहली झलक सामने आ गई है, वजसमे उनका धांसू अवतार
वदख रहा है। नानी पहले पोसंटर में जदल के रंप मंे नजर आ

रहे हंै। इस वफलंम मंे सोनाली कुलकणंंी िी मुखंय िूवमका
वनिा रही हैं। ‘द पैराडाइज’ एक पैन-इंवडया वफलंम है, वजसे

वहंदी के साथ तवमल, तेलुगु, कनंनडं, मलयालम और
बंगाली िाषा में वरलीज वकया जाएगा। 

मुंबई। अविनेता वसदंंाथंय मलंहोतंंा
वपछल ेकाफी समय स े वफलमं ‘परम
सुदंरी’ को लकेर चचांय मे ं है।ं इसमें
उनकी जोडंी जाहनंवी कपरू क ेसाथ
बनी ह ै और यह पहला मौका होगा,
जब य े दोनों कलाकार बडं े पदंं े पर
साथ वदखाई देंगे। इस वफलंम के
वनदंंशेन की कमान तषुार जलोटा ने
सिंाली है, वही ंइसका वनमांयण वदनशे
ववजान कर रह ेहै।ं अब ‘परम सुदंरी’

का नया गाना ‘िीगी साडंी’ वरलीज
हो गया ह,ै वजस े शंंयेा घोषाल और
अदनान सामी न े वमलकर गाया ह।ै
‘िीगी साडंी’ मंे वसदंंाथंय और
जाहनंवी की खबूसरूत कवेमसंटंंी वदख
रही ह।ै दोनो ं जबरदसं ं डासं करते
नजर आ रह े है।ं वदनशे ववजान के
पंंोडतंशन हाउस मडैॉक वफलमंसं के
बनैर तल ेबनी यह वफलमं 29 अगसंं
को वसनेमाघरो ंमे ंदसंंक दगेी। 

िीवी मसाला

‘सिग िॉि 19’ में आएंगी नजर
‘अनुपमा’ मंे िनीं थीं सकंजल

मुंबई। कनकध शाह िोटे पदंंे िी जानी-मानी अकभनेतंंी हैं। उनंहोंने टीवी शो
‘अनुपमा’ में किंजल िा किरदार कनभाया था, कजससे उनिी लोिकंंियता में
िाफी इजाफा हुआ। इस वकंत वह टीवी से दूर अपने पकरवार िे साथ समय

कबता रही हैं। अब खबर आ
रही है कि कनकध सबसे
चकंचटत और कववाकदत
करयकलटी शो ‘कबग बॉस’ िे
19वें सीजन में नजर आ
सिती हैं, कजसिी
मेजबानी सलमान खान
िरने वाले हैं। एि करपोटंट
िे अनुसार, कनकध शो ‘कबग
बॉस 19’ में नजर आ सिती
हैं। कनमंाटताओं ने अकभनेतंंी
से संपिंफ किया है। कपिले
िुि समय से दोनों िे बीच
बातचीत चल रही है। अगर
सब िुि ठीि रहा तो कनकध
शो में कदखेंगी। अकभनेतंंी इस

शो में रंकच िो कदखा रहे हैं, लेकिन उनंहोंने अनुबंध पर हसंंाकंंर नहीं किए
हैं। शैलेश लोढंा, गुरंचरि कसंह, रैपर रफंतार और जेकनफर कमसंंंंी िो भी शो
िे कलए संपिंफ किया गया है। ‘कबग बॉस 19’ िो आप 24 अगसंं से कजयो
हॉटसंटार और िलसंट पर देख पाएंगे। चचंाट है कि इस बार शो में यूएई िी
कहजाबी डॉल हबूबू िी भी एंटंंी होगी। िंंकतयोकगयों िी सूची मंे लता सभरवाल
से लेिर आशीष कवदंंाथंंी, गौतमी िपूर, धीरज धूपर, अलीशा पंवार, मुनमुन
दतंंा, अनीता हसनंदानी, िृषंिा शंंॉफ, िकनिा मान, राज िंुदंंा, डेजी शाह,
अकंशटफा खान, तनुशंंी दतंंा, शरद मलंहोतंंा, ममता िुलििंंी, पारस िलनावत
और कमिी मेिओवर िा नाम शाकमल है।

िुछ कहसंसा बनने खुशी-खुशी मंजूरी दे चुिे तो िुछ ने शो ठुिराने में देर नहीं लगाई

‘सिग िॉि 19’ ठुकरा चुके ये कलाकार, एक िोला- 20 करोडं दंेगे तो भी नहीं जाऊंगा

कदवंयांिा कंंिपाठी और राम िपूर
खबरंे थीं वक ‘वबग बॉस’ के वनमंायता ‘ये हैं
मोहबंबतें’ की इवशता िलंला यानी लोकवंंपय
अविनेतंंी वदवंयांका वं ंतपाठी को शो मंे लाने के
वलए बातचीत कर रहे हैं। हालांवक, वदवंयांका ने
कहा, फजंंी, ऐसी अफवाहंे वो हर साल फैलाते
हैं। उधर राम कपूर को िी शो का पंंसंंाव वमला
था, वजस पर वह बोले थे, मैं किी ‘वबग बॉस’ मंे
नहीं जाऊंगा, िले ही वो मुझे 20 करोडं रंपये दें
तंयोंवक इस तरह का शो मेरे वलए नहीं है।

मुंबई। अकभनेता आयुषंमान खुराना कपिली बार अननंया पांडे िे साथ कफलंम
‘डंंीम गलंट 2’ मंे नजर आए थे, कजसमें उनिे िाम िो खूब सराहा गया और
बॉकंस ऑकफस पर भी इसने अचंिा िंंदशंटन किया था। आने वाले समय मंे
आयुषंमान एि से बढंिर एि कफलंमों मंे अकभनय िरते नजर आएंगे।
इनंहीं मंे से एि ‘पकत, पतंनी और वो 2’ है, कजसिे कनदंंेशन िी िमान
मुदसंसर अजीज ने संभाली है। अब इस कफलंम िो लेिर बडंा अपडेट
सामने आया है।

सामने आई ये ददलचस्प जानकारी : कपंिकवला िी एि करपोटंट िे
अनुसार, ‘पकत, पतंनी और वो 2’ मंे आयुषंमान िे साथ एि नहीं, बसंलि 3
अकभनेकंंतयां नजर आएंगी। सारा अली खान और वाकमिा गबंबी पहले ही
इस कफलंम िी संटार िासंट में शाकमल हो गई हंै। अब ‘पकत, पतंनी और वो
2’ में अकभनेतंंी रिुल िंंीत कसंह िी एंटंंी हो गई है। जहां ‘पकत, पतंनी और वो’
में 2 अकभनेकंंतयों ने मुखंय भूकमिा कनभाई थी, वहीं इसिे सीकंवल में 3
अकभनेकंंतयां कदखाई देंगी।

मुंबई। गाेकवंदा भले ही अपनी पेशेवर या
कनजी कजंदगी पर िम बात िरते हों,
लेकिन उनिी पतंनी सुनीता आहूजा
सुकंखटयों में रहने िा िोई मौिा नहीं
िोडंतीं। हाल ही में उनंहोंने अपने संिूल
िे कदनों पर बात िी। सुनीता ने बताया
कि जब वह 8वीं में फेल हो गई थीं तो
उनिी मां ने गमंट तवे से उनिा मंुह जला
कदया था, कंयोंकि उनंहोंने झूठ बोला था।
सुनीता ने ये भी बताया कि तब वह
गोकवंदा िे साथ करलेशनकशप में थीं।

मां ने दी थी झूठ बोलने की ऐसी
सजा : मीकडया से हाकलया बातचीत िे
दौरान सुनीता ने िहा, मैं आठवीं कंलास
में थी और फेल हो गई थी। मैंने अपनी
मां िो इसिे बारे में नहीं बताया था और
तब ति मैं गोकवंदा िे साथ करशंत ेमें आ
चुिी थी। मैंने अपनी मां से झूठ बोला कि
मैं पास हो गई हूं। बस कफर कंया, मेरी मां
ने तवा गरम किया और उसे मेरे गालों
पर लगा कदया। मेरी मां बडंी सखंत थीं।
उनंहें झूठ से नफरत थी।

मुंबई। एक ओर जहां कुछ सितारे ‘सिग िॉि’ में जाने का िपना देखते हैं तो वहीं, कुछ ऐिे कलाकार भी
हैं, सजनंहें नंिर 1 शो िे कोई लेना-देना नहीं है। ‘सिग िॉि 19’ िे अि तक कई सितारों का नाम जुडं

चुका है। कुछ इिका सहसंिा िनने के सलए खुशी-खुशी मंजूरी दे चुके तो कुछ ने करोडंों रंपये ऑफर होने
के िाद भी शो ठुकराने में देर नहीं लगाई। आइए जानंे सकन सितारों ने सदखाया ‘सिग िॉि 19’ को ठंेगा।

अनीता हसनंदानी 
और जरीन खान

अविनेतंंी अनीता हसनंदानी को िी ‘वबग
बॉस 19’ का पंंसंंाव वदया गया था,

लेवकन उनंहोंने इसका वहसंसा बनने से
साफ इनकार कर वदया। अनीता बोलीं, ये

शो मेरे जैसे वंयकंतततंव वालों के वलए
नहीं बना है। मैं इसमें शावमल नहीं हो

सकती। उधर जरीन खान ने ये कहकर
शो ठुकरा वदया वक वह न तो 3 महीने

अपने घर से दूर रह सकती हैं और ना ही
दुवंयंयवहार बदंायशंत कर सकती हैं। वो यहां

गईं तो उनका हाथ उठ जाएगा।

मलंललिा शेरावत और डेजी शाह
खबरंे थीं कि अकभनेतंंी मसंललिा शेरावत इस साल शो िा कहसंसा

बनेंगी। हालांकि
अकभनेतंंी ने खुद
इन अफवाहों पर
कवराम लगा कदया
है। उनंहोंने सोशल
मीकडया पर कलखा
था, ‘मैं सारी
अफवाहों पर
कवराम लगा रही
हूं। मैं ‘कबग बॉस’

में नहीं जा रही हूं और ना िभी जाऊंगी।’ दूसरी ओर अकभनेतंंी डेजी
शाह ने भी शो िा िंंसंंाव ठुिरा कदया था। उनंहोंने सोशल मीकडया पर
बताया था कि वह ना ये शो िर रही हंै और ना िभी िरंेगी।

जनंनत जुबैर और एलनाज नोरौजी
अकभनेतंंी जनंनत जुबैर ‘कबग बॉस 19’ िो ठंेगा कदखा चुिी हैं। उनंहोंने

िहा था, मंै उस
तरह िी इंसान
नहीं, जो बगैर किसी
िारि शो मंे रहने
िे कलए कचलंलाऊं
और झगडंा िरंं।
उधर ‘द टंंेटसंट’ और
आगामी कफलंम
‘मसंंी 4’ से सुकंखटयों

में बनी हुई अकभनेतंंी एलनाज नोरौजी ने िंंसंंाव इसकलए ठुिराया,
कंयोंकि वो कसफंफ लाइमलाइट नहीं, बसंलि लंबा और दमदार िकरयर
बनाना चाहती हंै। करपोरंसंट िे मुताकबि, उनंहें इसिे कलए 6 िरोडं रंपये
िा िंंसंंाव कदया गया था।

मुंबई। आकमर खान कपिली बार कफलंम ‘कसतारे जमीन पर’ में कदखे थे। इस कफलंम
ने न कसफंफ बकंढया िमाई िी, बसंलि आकमर ने भी अपने शानदार अकभनय से
दशंटिों िो अपना मुरीद बना कलया। अब आकमर िी आने वाली कफलंमों िा दशंटिों

िो बेसबंंी से इंतजार है। एि ओर लोिेश
िनगराज िी कफलंम ‘िुली’ में आकमर िा िैकमयो
िाफी चचंाट में हैं, वहीं लोिेश ने खुद आकमर िे साथ
एि अलग से बडंी कफलंम बनाने िा ऐलान िर
कदया है लोिेश िनगराज ने हाकलया बातचीत में
संवीिार किया कि आकमर िे साथ कफलंम िरने िा
मौिा उनंहें ‘िुली’ में िाम िरने िे बाद कमला। वह
बोले, मैं हमेशा से आकमर िे िाम िे िंंशंसि रहा
हूं और अकभनेता िो भी उनिे साथ िाम िरने में
मजा आया। जैसे-जैसे हमारे बीच अचंिा तालमेल

हुआ, उनंहोंने मुझसे पिूा कि कंया हम साथ में िोई एकंशन कफलंम िर सिते हैं?
उनंहोंने िाफी समय से िोई एकंशन कफलंम नहीं िी है। लोिेश ने िहा, आकमर िो
िुली िे एकंशन बहुत पसंद आए। मेरा कसनेमा संिूल अलग है और उनिा
अलग। हालांकि, जब हम साथ आए तो उनंहें बहुत अचंिा लगा।

आकमर खान िे साथ सबसे बडंी एकंशन
किलंम बनाएंगे लोिेश िनगराज

‘पकत, पतंनी और वो 2’ मंे आयुषंमान
िे साथ नजर आएंगी 3 अकिनेकंंियां

सुनीता को कैसे मिले थे गोमिंदा? : गोकवंदा अपने मामा िे साथ रहते थे और
सुनीता अकंसर अपनी बहन और जीजा (जो गोकवंदा िे मामा थे) िे घर आती-जाती थीं। तिरार से
शुरं हुई िहानी धीरे-धीरे पंयार में बदली और कफर 18 िी होते ही सुनीता आहूजा ने गोकवंदा से शादी
िर ली। गोकवंदा ने उस समय अपना िकरयर शुरं ही किया था। उनिी लोिकंंियता िो नुिसान ना
पहुंचे, इसिे कलए सुनीता और अपनी शादी िी बात िो 1 साल ति सबसे किपािर रखा था।

कसतंबर में शुरं होगी
किलंम िी शूकिंग 
करपोटंट में दावा किया गया है
कि ‘पकत, पतंनी और वो 2’
िी शूकटंग इस साल कसतंबर
में शुरं हो जाएगी, वहीं यह
कफलंम 2026 में कसनेमाघरों
में करलीज हो सिती है। इस
कफलंम िी िहानी कलखिर
तैयार है। यह एि बेहतरीन
कसचुएशनल िॉमेडी कफलंम
होगी, कजसमंे िई िलािार
नजर आएंगे। अनंय
किरदारों िे कलए िासंसटंग
अभी चल रही है। मुदसंसर
अजीज ने कफलंम िे
कनदेंंशन िी िमान संभाली
है। कफलंम िी िहानी भी
उनंहोंने ही कलखी है।

सुनीता आहूजा हो गई थीं 8वीं में फेल
बोलीं- गोववंदा के साथ चकंंर चल रहा था

किताब खोलते ही सुनीता 
िो आने लगती थी नींद

सुनीता बोलीं, मेरी मां पढंाई
पर बडंा जोर देती थी। वाे
चाहती थी कि मैं पढंंं और मैं
थी कबलंिुल कवपरीत। मेरा
पढंाई में ितई मन नहीं
लगता था या िहें मुझे
पढंाई से बडंी नफरत थी।
किताबें खोलते ही मुझे नींद
िे झोंिे आने लगते थे।
सुनीता ने बताया, एि बार
मेरी बडंी बहन मुझे पढंाई
िे कलए मजबूर िर रही थी, उसिी कजद से
मुझे गुसंसा आ गया। मैंने एि बंलेड ली और
उससे उसिी जांघ िाट दी थी।

पैसों िी वजह से सुनीता 
िो पसंद थी गकित

सुनीता ने बताया कि उनंहें
िेवल गकित पसंद थी,
कंयाेंकि उनंहें पैसों से पंयार
था। सुनीता ने गोकवंदा से
साल 1987 में शादी िी थी।
उनंहोंने 1 साल ति अपनी
शादी िी बात दुकनया से
किपाई। अपनी बेटी टीना
िे जनंम िे बाद ही इसिी
घोषिा िी। सुनीता िे कपता
इस शादी िे सखंत कखलाफ

थे और वह अपनी बेटी िे इस खास कदन में
शाकमल भी नहीं हुए थे। टीना िे जनंम िे समय
सुनीत 19 साल िी थीं।
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